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Quiénes somos

[ Quiénes Somos

Somos profesores de Formacién
Profesional del I.E.S. Escultor Juan de
Villanueva (Pola de Siero) de la fami-
lia profesional de Industria Alimenta-
ria y el departamento de Formacién y
Orientacién Laboral (FO.L).

La familia profesional en este centro
consta de dos ciclos formativos, uno de
ellos es de grado medio “Elaboracion
de productos lacteos” y otro de grado
superior “Industria alimentaria”.

El ciclo de grado medio se carac-
teriza por la heterogeneidad de sus
alumnos, tanto en la edad como en la
formacién previa, dado que podemos

IES Escultor Juan de Villanueva. Pola de Siero

encontramos con alumnos menores de
edad, recién titulados de la Educacién
Secundaria Obligatoria (16 afios), asi
como con personas adultas con expe-
riencia laboral cuyo propésito es ge-
neralmente la creacién de sus propias
empresas.

El ciclo de grado superior estd for-
mado por grupos mds homogéneos,
los alumnos proceden en su mayoria
del bachillerato (18 afos) y en algin
caso de ensefianzas universitarias.

Para obtener el titulo de técnico y
técnico superior, en cada caso, nece-
sitan superar un conjunto de médulos
entre los que se incluye el de formacién
en centro de trabajo (prdcticas en em-
presa ) Para conocer mejor ambos ci-
clos formativos, se incluye en el anexo
1 el triptico de la familia profesional y
también se puede acudir a la pdgina
web:

http://web.educastur.princast.es/ies/escultor/

PROFESORES

Ana Dominguez Ferndndez

Iciar de Eguren Muiiiz

Marta Ferndndez Pérez

Maria del Camino Gutiérrez Gutiérrez
José Maria Labrador de la Rubia
Sandra Viézquez Rodriguez



[ Objetivo del proyecto

La concienciacién de los jévenes en
el campo de la prevencién de riesgos
es especialmente necesaria conside-
rando su falta de experiencia y a veces
de madurez, y el desconocimiento de
las tareas y/o entorno laboral al que
se enfrentan. Sin embargo su capaci-
dad de aprendizaje y la ausencia de
malos hdbitos ya adquiridos permite
que sean los jévenes las personas que
pueden sacar mds provecho de una
cultura preventiva que insista en que la

proteccién, aunque necesaria, no es la
Unica ni la mejor solucién para evitar
accidentes o enfermedades profesiona-
les: debemos modificar los comporta-
mientos y actitudes ante la posibilidad
de sufrir un dafo, analizar los inciden-
tes que ocurren por pequenos que sean
y proponer soluciones que los eviten. Y
esto solo puede realizarse si los j6ve-
nes estdn sensibilizados en materia de
seguridad y saben que todos los cono-
cimientos y hdbitos que adquieran en

Proporcionamos al alumno desde el centro educativo

las mismas herramientas para vigilar su seguridad que

puede encontrarse en una empresa de forma que, al

incorporarse al mundo laboral, tenga un conocimiento

préctico que le permita aprovechar al méximo esos

recursos.

Objetivo del proyecto

este campo les ayudardn a lo largo de
su trayectoria profesional, mejorando
su calidad de vida.

Nuestro objetivo ha sido por tan-
to, sentar las bases de una cultura de
prevencién de forma que cuando los
j6venes se incorporen al mundo labo-
ral lo hagan asumiendo unos hdabitos
de trabajo seguros. Para ello propor-
cionamos al alumno desde el centro
educativo las mismas herramientas
para vigilar su seguridad que puede
encontrarse en una empresa de forma
que, al incorporarse al mundo laboral,
tenga un conocimiento prdctico que le
permita aprovechar al méximo esos
recursos. Para lograr la implicacién
de nuestros alumnos en este proyecto
les hemos propuesto un conjunto de
acciones que les permitan reflexionar
sobre las situaciones de peligro a las
que pueden estar expuestos, su respon-
sabilidad para evitar o minimizar ese
riesgo mediante los comportamientos
adecuados, y la forma de incorporarse
al mundo laboral conociendo sus obli-
gaciones pero también sus derechos en
materia de seguridad.
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Inicio del proyecto

[ Inicio del proyecto

Acciones realizadas con los alumnos

La idea de implicar al alumnado de los ciclos formativos de industria alimentaria en la mejora
de la seguridad en su entorno educativo surgié a rafz de la celebracién de la semana sobre jéve-
nes y seguridad en el instituto “Crecer con seguridad”, promovida por la Agencia Europea para |

la Seguridad y la Salud en el Trabajo.

La propuesta de celebrar esa semana se hizo en el seno del seminario de la familia profesio-
nal (comenzado el curso anterior), que acepta la propuesta y se convierte en un apoyo para el

desarrollo de algunas de las actividades

Asi pues organizar las actividades de “Crecer con seguridad” fue nuestra primera accién.

realizadas.

SEMANA DE LA SEGURIDAD 06/07

CHARLAS COLOQUIO ACTIVIDADES MULTIMEDIA

EMPRESA NESTLE
Ponente: Ménica Lombdn

Jefa de seguridad en la fébrica de Sevares.
Fecha y hora:

Jueves 26, 10:20-11:15

Lugar: salén de actos del instituto

SERVICIO DE PREVENCION
MAFRE

Ponentes: Covadonga Franco y
Monserrat Marcos

Fecha y hora:
Jueves 26, 11:45-12:40
Lugar: salén de actos del instituto

MANTEQUERIAS ARIAS

Francisco Javier Martin Alvérez

Delegado de prevencién y secretario de
Salud Laboral de la federacién del sector
alimentario y antiguo alumno del ciclo de
Industria Alimentaria.

Fecha y hora:
Viernes 27, 10:20-11:15

Lugar: salén de actos del instituto

La eleccién de estos ponentes
tiene su justificacién en
mostrar a los alumnos los
principales agentes que operan
en la empresa en materia de
seguridad: el empresario, el
servicio de prevencién y el
delegado de prevencién.

PROYECCION DE LA PELICULA
“LA CUADRILLA” (2001) y debate
posterior; dirigida por Ken Loach,
es el intenso relato de los efectos de
la privatizacién y las repercusiones
para la seguridad del sistema
ferroviario.

ACTIVIDAD INTERACTIVA en el
sitio web de la campafia “Crecer
con seguridad”

OTRAS ACTIVIDADES

OFERTA DE RECURSOS
DIDACTICOS para la
concienciacién de los alumnos de
1° de la ESO sobre las condiciones
de seguridad en el trabajo, a través
del departamento de tecnologia.

CRECERCON
SEGURIDAD

Para alcanzar nuestro objetivo,
teniamos que tratar el tema

de Seguridad de una forma
interdisciplinar, de modo que los
alumnos en sus médulos précticos
realizaran tareas y funciones
relacionadas directamente con la
Seguridad y que eran estudiados
desde una perspectiva teérica en
otros médulos. Asi, pusimos en
marcha una serie de Talleres que
servirian para ademds de completar
la formacién de nuestros alumnos,
acercando la realidad empresarial
a la realidad docente, sentar las
bases del proyecto que queriamos
desarrollar durante el curso.

- Elaboracién de carteles

- Riesgos en el laboratorio de
quimica

- Creacién delegado prevencién
y definicién de Funciones



Inicio del proyecto

CONTINUIDAD
En el apartado de continuidad, que estd aso- El curso académico 2007/2008 comen-
ciado a cada una de los acciones y talleres que zard con la celebracion de la Semana de
forman parte de este proyecto, resaltamos las ac-
tividades programadas para el curso académico la Seguridqd que girqré en torno al tema
2007/2008, estableciendo asi una dindmica de .
trabajo permanente en materia de seguridad. propuesto por la AgenOO Europeo para la

Seguridad y Salud en el Trabajo: “Los tras-

tornos muésculo-esqueléticos”

EL COMERCIO

SIERD CENTRO
IERU & -

El IES Villanueva desarrolla unas jornadas sobre
salud y seguridad laboral

Se programan tres charlas con expertos de las empresas Nestle y Mapfre, ¥ de la
UGT Habra talleres y se proyectara "La cuadrilla




UN PASO ADELANTE HACIA EL TRABAJO SEGURC

Acciones realizadas con los alumnos

[ Acciones realizadas con los alumnos

Taller de elaboracian de carteles
OBJETIVO

|dentificar los peligros de una de las
prdcticas que mds veces se realiza du-
rante el curso “andlisis de materia gra-
sa segun Gerber” que es peligrosa por
el uso de reactivos como el acido sulfg-
rico y establecer las medidas de actua-
cién que minimicen el riesgo inherente
a la realizacién del ensayo, presen-
tando todo ello en forma de carteles
situados con cardcter permanente en
cada una de las zonas del laboratorio
dénde tiene lugar el andlisis.

ALUMNOS

Los alumnos escogidos para rea-
lizar este taller han sido los de 1° de
Elaboracién de productos ldcteos (gra-
do medio) por ser los que realizan esta
prdctica con mayor frecuencia.

TRABAJO DESARROLLADO

Elaboracién de carteles informati-
vos para realizar de manera segura el
andlisis de la materia grasa por el mé-
todo Gerber (Anexo, pag. 16).

AGITA CON
LAS DOS

MAM-_{JS EL
BUTIROMETRO,

ENVUELTO EN
PAPEL, SOBRE
EL FREGADERO

Suje.*l'a

RESULTADO

La presencia, en todos los
lugares dénde se realiza el
andlisis, de carteles que per-
miten al alumno visualizar
las conductas adecuadas

mientras realiza la tarea.

siempre el tapén y
nunca lo dirijas hacia ti.

Riesgos en el laioratorio de quimica
OBIETIVO

Reforzar visualmente las explica-
ciones sobre conductas adecuadas en
materia de seguridad que repetimos
verbalmente al inicio de las précticas
y/o que constan por escrito en los
guiones de las mismas.

SEGURIDAD EN
el
LABORATORIO
DE QUIMICA

ALUMNOS

Alumnos de 1° de Industria Alimen-
tarfa (grado superior). Estos alumnos
pasan mucho tiempo en el laboratorio
de quimica y hasta que llegan a se-
gundo curso no reciben informacién
especifica sobre temas de seguridad
(médulo de FO.L).

TRABAJO DESARROLLADO

La realizacién de una secuencia de
fotos dénde se observen los compor-
tamientos correctos e incorrectos en el
laboratorio de quimica. Como primer
paso se escogieron las formas de tra-
bajar que posteriormente se simularon,
para poder hacer las fotografias.

RESULTADO

El resultado es una presen-
tacion en powerpoint con re-
comendaciones muy senci-
llas, pero muy eficaces para
evitar

los accidentes mds

comunes en los laboratorios

de quimica y que puede ser
también 0til para los alum-
nos de E.S.O y Bachillerato.




CONTINUIDAD

Para relacionar el tema de
la Semana de la Seguridad
con las actividades diarias
que realizan los alumnos
propondremos al curso 1°
de Industria Alimentaria que
realizen un cartel informati-
vo sobre la manipulacién de
cargas en el Llagar ya que
en octubre, estardn traba-

jando en esa planta piloto.

Acciones realizadas con los alumnos

Taller de creacidn de la figura

tiel delegado de prevencion y definicion de funciones

OBIJETIVO

El objetivo de eslte Taller, es re-
producir la actividad normal de una
empresa de una forma integral, aten-
diendo a las peculiaridades propias del
Instituto, ya que se trata de un Centro
Educativo que tiene un funcionamiento
diferente al que tendria una empresa
privada y que, por lo tanto, tiene unas
necesidades y una organizacién espe-
cifica de tiempos, recursos y espacios.

No se pretende hacer una repro-
duccién fiel de cada una de las figu-
ras y documentos que se desarrollan
a continuacién, sino que de lo que se
trata es de ensefarle al alumno el pa-
pel que él debe tener en la empresa en
materia de seguridad y de mostrarle la
coordinacién que debe y tiene que exis-
tir entre todos los agentes que operan
en la empresa: gerente de la empresa,
mandos intermedios y trabajadores.

ALUMNOS

Los alumnos elegidos para desarro-
llar este taller fueron los de 2° curso
Grado Superior de Industrias Alimenta-
rias, la justificacién de esta eleccién se
debe a que:

Estos alumnos han recibido, duran-
te el primer mes del curso lectivo,
el bloque temdtico de seguridad
y salud, incluido en el médulo de
FOL (30 horas), formacién base su-
ficiente para desarrollar el taller.

Han tenido la oportunidad de tra-
bajar en todas las instalaciones
del centro, durante el primer curso
del Ciclo de I.A. Lo que implica un
conocimiento de las tareas que se
desarrollan y de las condiciones de
trabajo que existen en las mismas.

Como los alumnos de 2° curso de
grado superior comienzan el médulo
de FCT’s en abril, serd entonces cuan-
do los alumnos de 1° curso y los de

grado medio continlen el proyecto, de
forma que el ciclo de trabajo en este
caso hace bucle en abril.

TRABAJO DESARROLLADO

Se desarrollaron las siguientes ac-
tuaciones:

* Creacién de la figura del Dele-
gado de Prevencién. Constitucién
Grupo de Seguridad.

* Elaboraciéon de un guién para
realizacién de la evaluaciéon de
riesgos y mapa de riesgos de los
laboratorios.

* Elaboracilén de un guién para la
ficha de control de botiquines.

IMPLEMENTACION

Para la creacién del cargo
de Delegado de Prevencién,
qgue no existia en el Cen-
tro, asi como la puesta en

marcha de las actividades

programadas en el taller, se

elabora un calendario en
donde se detalla en qué fe-
chas y en qué mddulos, se
van a realizar todas las ac-

tuaciones.
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Acciones realizadas con los alumnos

Desarrollo de las actividades programadas en el taller te 2° curso

DELEGADO DE PREVENCION:

Se implanta la figura del Delegado de prevencién y no un comité de seguri-
dad y salud debido a que se trata de una familia profesional con pocos alumnos
y a que serfa més fécil la coordinacién de las funciones y actividades que son de
su competencia.

Como funciones del Delegado de Prevencién se establecen:

Ser canal de comunicacién entre los trabajadores(alumnos) y el empresario
(profesor- director), en materia de seguridad

Recoger cualquier incidencia, accidente de trabajo que se produzca en el
centro de trabajo, a través del correo electrénico que se le ha asignado y del
buzén del Delegado de Prevencién.

Colgar estas incidencias o cualquier informacién relevante, de interés para el
Centro en el corcho situado en la segunda planta del centro educativo, en la
pdgina Web del Instituto.

Dirigir-coordinar la evaluacién de riesgos de los laboratorios realizada por el

2° curso de |.A

Ser componente del grupo de seguridad, representando a la parte trabaja-
dora.

Delegados de prevencién
escultorDPIA@educastur.princast.es

GRUPO DE SEGURIDAD

Estd formado por los Jefes de los
departamentos implicados en el pro-
yecto: Departamento de Industrias Ali-
mentarias y Departamento de Forma-
cién y Orientacion Laboral, el profesor
responsable de la seccién laboral ana-
lizada (laboratorios) y por el delegado
de prevencion.

Mediante el grupo de seguridad la
parte trabajadora planteard la necesi-
dad de hacer una evaluaciéon de ries-
gos a la parte empresarial, informando
de cémo se realizard la misma y esta-
bleciéndose plazos revisar los traba-
jos realizados, asi como para que el
delegado de prevencién presente los
riesgos detectados y las medidas de
prevencién y proteccién que tendrén
que implantarse con la consiguiente
negociacién presupuestaria que ello
implique. Se levanta Acta de todas las
reuniones, siendo el secretario el de-
legado de prevencién, por ser el que
tiene menor edad.

EVALUACION DE RIESGOS:

Los alumnos del 2° curso de IA di-
rigidos por el Delegado de Prevencién
realizardn una evaluacién de riesgos
de los laboratorios. Para realizar el in-
forme final que se presentaria en la Gl-
tima reunién del Grupo de Seguridad
se ha procedido del siguiente modo:



- Losalumnosvisitanlasinstalacio-
nes con y sin alumnos, haciendo
una revisién ocular de todos y
cada uno de los elementos/ma-
teriales/mdaquinas/instalaciones
y formas de trabajar y anotan in
situ, en unas fichas habilitadas
para ello, los factores de riesgo
que detecten.

- Paralelomente entregan a cada
grupo de alumnos que trabajan
en los laboratorios un cuestiona-
rio de identificacién de riesgos
para los trabajadores, lo que
les permitir4, por comparacién,
comprobar si se han detectado
todos los factores de riesgo.

- Analizan la probabilidad de ocu-
rrencia del riesgo y las conse-
cuencias segun guién facilitado
al efecto.

- Se establecen medidas preventi-
vas para aquellos riesgos detec-
tados

- Se elaboran mapas de riesgos
donde se sefalan los riesgos y se
indican las medidas correctoras
para aquellos riesgos cataloga-
dos como moderados.

- Se elabora un informe final de la
evaluacién de riesgos realizada
que se presentard en la Oltima
reunién del grupo de seguridad,
donde se negociard el presu-
puesto destinado para poner en
préctica las medidas correctoras
sefaladas.

Acciones realizadas con los alumnos

(|
28022007 Familia profesional Indusirias Mimentalias

INCIDENTE: Realizando las purgas en el generador
de vapor, al abrir muy rapido la valvula (5) salié el
vapor y el agua caliente a mucha presion salpicando
los guantes de proteccidn vy la ropa del trabajador.
CONSECUENCIAS: Ninguna ya que se trabajaba
con los guantes de proteccidn térmica.

MEDIDAS PREVENTIVAS:

» Abrir lentamente la valvula hasta la salida de
vapor sin que se produzcan salpicaduras v
cerrar rapidamente .

En estudio;

- Colocar una electrovalvula o valvula mecéanica
posterior a la existente para realizar desde ahi
la purga.

- Poner una guarda, en la zona del sumidero,

que proteja de las salpicaduras.

Cerca de la sefial de advertencia,
se ha colocado un cartel gue
recuerda la forma correcta de
realizar la purga.

Instalaciones

Bl | Directorio
Materinles de aula
Empresas FCT

Enlaces

u S'ES0

Bolsa de emples
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Acciones realizadas con los profesores

[ Acciones realizadas con los profesores

A lo largo del curso académico se
fueron planteando pequefias mejoras
para hacer nuestro entorno mds segu-
ro, sobre todo pensando en las plantas
piloto y en los laboratorios. Ademds
de estas mejoras creimos necesario
establecer vias de comunicacién que
permitiesen a toda la comunidad edu-
cativa estar al tanto de las novedades
que iban surgiendo en materia de se-
guridad, fomentando la participacién
de los alumnos para que ese flujo de
informacién fuera bidireccional y plan-
teando el tema de la prevencién como
algo interactivo, no complicado ni difi-
cil, para obtener progresos a través de
las experiencias e iniciativas de todos.

Podemos diferenciar dos tipos de
medidas

Greacion de canales de comunicacion

WEB

El instituto dispone de una pdgina
Web donde cada uno de los depar-
tamentos puede aportar informacién
propia. En el departamento de Indus-
tria Alimentaria existe una zona de la
seguridad cuyo obijetivo es recoger
todo lo relacionado con el trabajo de
los alumnos y profesores y aportar co-
nocimientos en materia de prevencién.

* Blog seguridad

Informativas:

* Fichas de seguridad
* Cajoén de la seguridad

* Carteles informativos

En las instalaciones:

* Contenedores para el vidrio
* Bandas

* Kit para derrames

CREACION DE CANALES DE COMUNICACION

Conscientes de la importancia que hoy en dia tienen las nuevas tecno-
logfas como canal de comunicacién y la facilidad con qué los j6venes las
asumen como tal, queremos crear en nuestros alumnos el hdbito de utilizar-
las como instrumentos de trabajo, pues las nuevas tecnologias nos permiten

trabajar de una forma mas cémoda y eficaz.

* Pa&gina Web del Instituto: zona de seguridad

* Zona seguridad en el Tablén de anuncios

MEJORAS REALIZADAS EN EL CENTRO

* Elaboracién de fichas de identificacién de riesgos, determinacién de

dafios y establecimiento de medidas preventivas y/ o proteccién.

Esto es lo que nos encontramos en
ella al finalizar el curso lectivo actual:

¢ Informacién sobre los talleres rea-
lizados por los distintos cursos.

* Nombres del delegado y subde-
legado de prevencién y direccién
de correo electrénico para co-
municarse con ellos. A través de
ésta, el delegado obtiene infor-
macién relativa a la seguridad: si
se ha generado un parte de inci-
dencias, si existe alguna deman-
da por parte de los alumnos de
instrumentos de trabajo, equipos
de proteccién, material para los
botiquines...

Secciéon “Conoce tu EPI”, dedi-
cada a los guantes de proteccién
para productos quimicos.

Seccién 2Qué pasd?: deriva di-
rectamente de los partes que se
rellenan en caso de incidente/
accidente durante las prdcticas
realizadas por los alumnos y las
medidas preventivas establecidas
para evitar que se repita, inten-
tado exponer la informacién de
la manera més concisa y clara
posible.

Fotografia del cajén de la seguri-
dad en el laboratorio de quimica,
con enlaces para leer detenida-
mente la informacién de los do-
cumentos que contiene.

¢ Ademds: ejercicios para pasar el
rato, mds de seguridad en labo-
ratorios...

BLOG:

Los profesores que hemos realiza-
do este proyecto utilizamos el blog del
instituto que estuvo en fase de pruebas
durante los dos primeros trimestres de
este curso para comunicarnos en ma-
teria de seguridad e ir acostumbrdndo-
nos a utilizar esta herramienta de cara



al préximo curso lectivo, en el que se
creard un nuevo blog abierto a la co-
munidad educastur.

ZONA DE SEGURIDAD EN EL
TABLON DE ANUNCIOS

En el corcho situado en uno de los
pasillos del centro se ha reservado una
zona llamada “de la seguridad” para
colocar parte de la informacién que
también estd presente en la web.

CONTINUIDAD

Decidir los nuevos conte-
nidos de la Zona de Segu-
ridad de la pdgina web vy
crear el blog especifico de

seguridad.

Acciones rea|izados con |OS profesores

Mejoras realizadas en el centro

INFORMATIVAS

FICHAS DE SEGURIDAD de los
productos quimicos que se usan con
mds frecuencia en el laboratorio 2,
contenidas en un soporte fijado a la
pared, de fécil consulta antes de co-
menzar a manipular el producto.

CAJON DE LA SEGURIDAD en el
laboratorio de quimica y en el labora-
torio de microbiologia, que contiene:

Comun a los dos laboratorios:

* Parte de incidencias/accidentes:
este parte lo rellena el alumno
después del incidente y debe fir-
marlo el profesor, depositdndose
luego en el buzén de la seguridad
o entregdndose en mano al dele-
gado de prevencién. Los alumnos
estudian lo ocurrido, proponien-
do medidas preventivas y el grupo
de seguridad las revisa y decide
cudles son oportunas. Por Gltimo
el incidente y las soluciones apor-
tadas se ponen en conocimien-
to de todos a través del tablén
(corcho en los pasillos del centro

y zona de seguridad en la web de
centro)

* Guia de primeros auxilios.

* Guia con los EPI”s disponibles en
ese laboratorio

* Mapa de riesgos del laboratorio.

* Normas de seguridad que deben
respetarse en un laboratorio de
quimica

En laboratorio de quimica, ade-
mads:

* Una guia de los productos quimi-
cos como factores de riesgo (eti-
quetado, frases Ry S...)

CARTELES DE INFORMACION
que recuerdan el peligro al que esta-
mos expuestos y en otros casos las me-
didas preventivas para evitarlo.

Pretendemos con esta me-

dida sencilla del cajén de
lo seguridad dar prioridad
al orden y la localizacién
de esa informacién en todo
momento.




UN PASO ADELANTE HACIA EL TRABAJO SEGURO

Acciones realizadas con los profesores

ELABORACION DE FICHAS DE
IDENTIFICACION DE RIESGOS, DE-
TERMINACION DE DANOS Y ES-
TABLECIMIENTO DE  MEDIDAS
PREVENTIVAS Y/O PROTECCION
durante el curso 2008/2006 a través
del seminario de la familia profesional
de Industrias Alimentarias se elabora-
ron unas fichas que contienen:

La identificacién de los factores
de riesgo existentes en las instala-
ciones utilizadas por los Ciclos For-
mativos de la Familia Profesional
de Industrias Alimentarias. Las ins-
talaciones con las que cuentan es-
tos ciclos para poder desarrollar su
actividad son: Laboratorios (labT,
lab2, lab. planta piloto lécteos, lab.
microbiologia), llagar, planta piloto
cérnicos, planta piloto lacteos, dos
aulas tedricas y un aula de informa-
tica.

Andlisis de las consecuencias de
la materializacién de esos riesgos.

Medidas preventivas a aplicar
para elliminar el riesgo o minimizar
los dafios. Estas fichas se colocarian
en las instalaciones correspondien-

FICHAS DE EVALUACION DE
RIESGOS

w
il

LT

it

tes, estando a disposicién de los
alumnos, de forma que pudieran ser
consultadas en cualquier momento
por los mismos, al realizar las tareas
correspondientes; sirviendo tam-
bién de apoyo al profesor de cada
médulo para instruir e informar en
materia de seguridad. Ademds de
ser un documento abierto, sujeto a
revisiones periddicas, como conse-
cuencia del trabajo diario (Anexos,
pdg. 26y 27).

Las mejoras en las insta-
laciones surgen a partir del
estudio del informe final de

evaluacion de riesgos y de la

asignacién de un presupues-

to para empezar a poner en
préctica las medidas correc-

toras.

EN LAS INSTALACIONES

CONTENEDOR CON TAPA PARA EL
MATERIAL DE VIDRIO AGRIETADO
O ROTO

Es habitual en los laboratorios que
se rompa o agriete instrumental de vi-
drio que debe siempre desecharse por
el peligro de cortes que supone. Hemos
colocado unos contenedores de pldsti-
co resistente y con tapa, mds seguros
para su llenado y posterior vaciado.

BANDAS ADHESIVAS PARA SENALI-
ZAR LAS PUERTAS DE VIDRIO trans-
parente de los armarios del laboratorio
y la mampara que delimita la planta

de elaboracién ya que al no verse bien
pueden provocar accidentes.

KIT PARA DERRAMES se adquieren
para la planta piloto de lacteos una
serie de elementos que actdan como
contencién y barrera en el caso de ver-
tidos accidentales de productos quimi-
cos que presentan foxicidad, asi como
dispositivos para acoplar a los bidones
que los contienen de forma que el tras-
vase de liquido sea una tarea segura.

CONTINUIDAD

Para el curso 2007/2008 se prevé elaborar el protocolo de

actuaciéon en el caso de que ocurra un accidente o incidente

cuando alumnos de otras familias profesionales trabajen en ins-

talaciones comunes.
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Anexos

[ Ejemplo de cartel taller CFGM EPLA

METODO GERBER-M& EN LECHE
Precauciones en la campana

ENCIENDE LA LUZY EL

TRABAJA SIEMPRE CON GUANTES
ANTIACIDO Y PANTALLA (EPIS)

UTILIZA SIEMPRE LA GRADILLA

¥ 1. Al afiadir el sulfirico
coloca el butirémetro a
la altura del dosificador
(desde un principio)

2. Deja caer
[ los reactivos y

' laleche por las
| paredes del

\ butirémetro,

USA EL PULSADOR ADECUADO AL TAPON,
ATENCION: iNO PILLES LOS GUANTES!




[ Ejemplo de diapositiva taller 1° I

SEGURIDAD EN
EL
LABORATORIO
DE QUIMICA

No se debe pipetear con la
boca, porque se puede
absorber el producto quimico
y producir una intoxicacion o
quemaduras.

Para pipetear utilizar
siempre la pera.




[ Identi

Anexos

ficacion general riesgos laborales y cadigo de riesgos

TOENTIFICACION GENERAL DE RESGOS LABORALES
DATOS OE LEBAFRECA TIFD DE EVALUACION. INICIAL
[ TET ERGEST JUNG 0% Vaaiieed
%m REALIZADA POR (DELEGADD DE PREVENCION)
| Dirsccign | 1 Camera s Vet
Lealdad i
RIESGOS IDENTIFICADDS
:f‘:‘: CODIGO DE RESGOS 1 (2|3 |4 |5 |6 |T|8|F |MWO]|MM|12) 13 14|45 | 1|78 |19 |20 |21 |22 23| 24 25 [ 2% | 27
FFL Deteminaaones
1 | fisicas: T3pH.%Biie, X X X X XX X
densidady Thil
LAEZ, Freparacon de
2 digohidones. X X X|x|x X X
3 L.;BZ. WValaradones. X x® ® x X
FFL Acdez de ledhe y
4 s X X X x X|X
5 LABZ, Grawmatias X X x X
FFL Analizis da M., por
B | Gambar, x x X|x XX X
PFPL Opetaaonss bhocer
7 evaporaadn, gade X X X X X XX
aloshilon v acdez vl
LAECS. Cromakgrata en
e L s X X
LAl i
9 Ezpeclofotometiia, X X X X X
CABZ. Anlizis de
10 Emjﬁa"‘nu por kjeidalh X X X X X
LA M chogoapiay
11 | gndomns X X% | X X X
FPL OEsErvaticn d&
12 | meheos X X|x X X X
LABM, Frepataceon de
13 | medios de cultiwy ¥ x XXX x x X
miuedhiat
LAPM, Sembia,
14 | ailamients ¢ X X|X| X X X X
Vo vl o o o o v b
LABM. Estenihzacion del
15 | instrumantsl & X X| X | X X X X
hQM|uuuh di iesd e,
COMGO DE RIESGOS
5 ; ; 15- Agent 1 | b 14
1- Caida de personas al mismo nivel " li::ndc: :r:::a::ﬂﬂ:mm T TR
:2‘: E‘,‘:' dd*{:ﬂ?“ “;_;;ﬁ;“‘?v‘:"“- 18- Riesgo por movméentos repeliivos.
dida de objetos a distink nivel. 17- Riesgo por posturas de trabajo inadeovadas,
4 Caidade objetos pormanipulacién, 18- Ritmo de habajo inadeado.
5. Pisadas sobre objetos. - 16 Ackuadonts improvisadas que requitien mucha premu
B Golpes contra obyjetos inmduiles y mobilaro 20- Trabajo mondtono.
7. olpes y contados con elementos moviles de las maquinas. 24. Inadecuada organizacibn del iempo de trabajo
8 Golper porobjetor o heramientas ; : Z2- Falta de oporunidad para aplicar Las capadidades y
@ Cores por roturd o manejo inadeouado del matenal de trabsjo coroddardax
10 E’W*W'&" f'* fiquidos. 23- Defidentes reladones con los encargados o la direcdidn
1; c““:':g‘ b 11"::‘“ 24 Mal cima de trabais oon los compafarss
2 LONLICOE AMOROOE.. .. . , : 25- Inadecuada o inedstente formadbn de los rabajadores en
13- Agentes bioldgives: exposicion a bachrias, seres wives, wins. prevendbn de decgos
14 Agentes figicor: cormentes de aire, temperatura inadecuada, 268. Falta de informadidn a los rabajadores sobre ks riesgos del
humedad de aire inadecuada, venladin o renovacion del aine puesto de hiabajo
inadecuada, deficients luminachn, presenda de reflajos, nido, 7. Eal ey i :
cadiacibn itrasiolets. 27- Fala de procedimientos y normas de trabajo por escrito




Anexos

Laboratorio de andlisis quimico LAB2

Laboratorio de andlisis quimico LABI

Laboratorio de andlisis mi-
crobiolégico - LABM

Laboratorio de planta piloto de lacteos - PPL
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[ Gaptura de pantalla de a ona de seguridad de Ia web

TUEBT) EaTunG 03 - Open() ap PeprsJaniy ojel |9 Jesed eied soninislg
:ou0jel0qe| |3 Ua pepUNBas 21qos sey Orvavdl 1= N3 anivs A avano3s

~-10deA ap JopeJauab |2 opuebing
LOsSYd Ino? ¥l oC P d8jje L

S3LN3AIONIS ALNIAIDIV 34808 NOIDVIWHEOLNI

Y1d3 ep I8jjel

Ylol 2P 8| L

[
SOUCOISC SOLSR SIS 17 US SOTMS Seh Shntd gp olegel] |2 ue pnjeg A pepunbag ap eadoung euewag

S5 IsEoUNd NiSeanpa@y|dipoynose

Zalgnnyg ZaleAly UBLpY
‘uoinuanaid sp opebajapgns

sejueq ZauiJel euy OINNSUI |2 uB "SeUBJUBLUIE SELISNPUI 3P [euoisajold
‘upnuanaid sp epebajeg eljwe;} e ap sasosaoid A souwnje so| ap oleqes

|2 aweinp ‘pepunbas e ap BWS) |8 UOD OpPBUCIDE|S)

0| opo) 1ebodal sa eulbed easnu B)ss ap oanalgo |3

dvdadldno4ds 3d VNOZ




Anexos

[ Gaptura de pantalla del blog de seguridad
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Abril 2007

i relae Al IO
Meériolas 25 Abr 200

Informacién reunidn grupo de seguridad, viemes 20 de abril

El viernes 20 de abnl ha tensdo lugar la reunidn del grupo de segundad con los
nuevos delegados de prevencdn:Ana Martinez Dantas (EPLA) y Adndn Alvarez
GEMERAL (4) Gutierrez (10 1.4)
SEMINARIO DE SEGURIDAD
(14) El tema central de la reunién ha sido, la presentacidn de 2 “nueva tarea” que
durante el tercer tnmestre, Bevaran a cabo los alumnos - trabajadores de 19 EPLA
18 |.A. Serdn los delegados de prevenciin los encargados de difundir esta
informacidn entre sus companfieras y velar porque la tarea se realice comectamente
tanto en tiempo como en forma, siempre contando, como no, con ¢ apoyo del
Maye 2007 mW.m
Abnl 2007

Febrero 2007

Archives

Jumio 2007

Los alumnos de 19 de EPLa cuentan con oerta ventaja al haber estudiado en el
premer trimestre el bloque tematico de Salud Labaral, no asilos alumnos de 1° de
Eners 2007 LA, pero confiamos en que sepan trabajar en equipo y s apoyen mutuamente. Por
Dhciembre 2006 otro lado tendrdn que hacer una lista de todas las sefales que estdn en la planta

e S piloto @ indicar qué tipo de sefial es. Al finalizar el trimestre, indicarén
documentalmente i a la vista de los nesgos detectados la sefabzacdn actual es

Dicembre 2008 cormrecta o si por el contrano inchirian alguna otra sefial.

Hoviembre 2006

Octubre 2005 S gandra fol | GSEMINARID

Martes 24 Abr 2007
Péginm NOVEDADES EN LOS LABORATORIOS
ESTRO BLOG

st | Hola atodos, he vueRo para contaros lo siquiente: ¢l laboratorio de microbiologia ya

SEMINARIODE SEGLRIDAD  ane cajtin de la segunidad. En este caso nos enfrentamos a un riesgo de tipo
micrabiolégica asi que contine: documentos referidos a la naturaleza y nivel del
nesgo microbicldgico en laboratonos de andksis de alimentos, plano del laboratonio,
parte de acodentes/inadencas e informacidn sobre los EPIs a disposindn de los
alumnos.

También hemos reakizado carteles que sefializan las fichas de segunidad de los
productos quimicos y 13s zonas donde estan los contenedores para depositar el
matenal de wdno agnietado o roto; por certo antes esos contenedores eran cajas
de cartén y ahora hemos comprado para 3 ocasion unas cajas de plisbico con tapa
que permiten una manipulatidn mas segura del contenido cuando haya que
vatiarias,

Seguimos trabajando en el tema de los carteles: el siguiente paso es seflalizar las

campanas extractoras del lab 2 y de PPL, como elementos de contenadn del nesgo

quimico y |a cabina de fiujo lamenar de lab micro como ” zona limpia”. Asi que volveré
otro dia.

£marta | SISEMIRARIO DE SEGURIDAD %0 commients
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Anexos

] . AMASADO Y EMBUTIDO

' = Dosificado de ingredientes

! = Amasado

i = Acondicionado de tripas (lavado, control visual y acidificado)
; = Embutido, atado e identificado

p = Colgadoyescurido

: = Limpieza de Utiles, mesas y equipos

ACTORES DE RIESGO - OSIBLES DANOS PARA LA SALUD EDIDAS PREVENTIVAS Y DE PROTECCION

: DERIMADOS DE LAS CONDICIONES DE
! SEGURIDAD

Lugares de trabajo:

* Deslizamientos o resbalones ocasionados
porsuelo mojado, restos de camelgrasa y
aceite derramado porlaindinadén
excesiva de la embutidora verical.

* Trabajo con orden y limpieza.

* Recogidainmediata de los restos de carnefgrasa
caidos en el sueloy uso de calzado
antideslizante.

»  Sefializacién del fesgo de dermame de aceite en
la embutidora verdical,

* Lesiones de distinta naturaleza causadas
por deslizamientos, resbalones o caidas
produddos porelsuelo deslizante.

Herramiertas de trabajo:
» Manejo de tijeras, cuchillos, pinchadores
de tipa y cuerda de atar embutidos.

= Cortes al utilizar las tijeras/cuchillos en el
atado ypundiones al pincharlastripas para
eliminar el aire.

= Rozaduras enlas manos al apretar la
cuerda en el atado.

=  Manejo cidadoso de las fijeras v cuchillos. Uso
de los pinchadores sobre superfice horizontal.

*  Turmos en el atado para que no se lleguen a
produdrlas rozaduras.

Equipos de trabajo:

»  Afrapamiento de manos con las aspas de
la amasadora mientras se adicionan los
aditivos y 1as especias.

* Lesiones en las manos durante el manejo
de la amasadora con la tapa levantada.

*  Sehalizacién del nesgo de atrapamiento en la
amasadora.

Manipulacidn de cargas y al macenamiento: =  Manejo prudente de los caros.
= Atropellos a terceras personas durante el

manejo de los carros de colgar embutidos,

personas durante el movimiento de los
carnos de colgado de embutidos.

DERIVADOS DEL AMBIENTE DE TRABAJO

Cortaminartes fisicos:

»  Témicos, temperatura de trabajo maxima
por debajo de 12°C.

Cortaminantes quimicos:

* Contacto con acido lactico.

* Resfriados producidos por las condiciones
térmicas de la planta.

»  Utilizacion de ropa de abrigo, adecuada para
debajo de la bata, y caleetines gruesos.

* Irritacion y quemaduras en piel yojos porel
uso de deido lactico en el tratamiento de
tripas naturales,

* Uso de guantes antidcido y gafas durante la
manipulacién del scido lactico concentrado.
ORGANIZATIVOS Y PSICOSOCIALES

=  Accidentes debidos alafalta de
expenencia wo responsabilidad de los
alumnos.

*  Formacién e informacién.

* Conocdmiento del los procedimientos establecidos
para cada tarea.

» Lectura de las instrucciones de los equipos previa
a su utlizacién,

= Atencibn ala diversidad.

*  Lesiones de distinta naturaleza causadas
por accidentes debidos a lafalta de
expenencia yo responsabilidad de los
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Amasado y embutido en la planta piloto de cérnicos




[ Diagrama del proyecto






